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Lundil, 8,15, 22, 29 septembre de A p e ro Mardi 16, 23 et 30 septembre

9h30 a11h30 de 18h ¢ 19h

: T : ” -
un lieu dactivites et de jeux, un espace beneVOIes Durant cet atelier de Musique Assistée par

déchanges, de partage et d’écoute autour Ordinateur vous apprendrez & composer,

Al
ILe Quart’ ANey

de la parentalité, tous les lundis matin. produire et enregistrer avec BandlLab.
Ouvert aux parents et enfants de 0 a 3 ans, Jeudi 11 septembre 18h30 Gratuit, & partir de 15 ans
Gratuit, en acces libre Cet apéro sera loccasion de partager un Q QuartNey
Q QuartNey moment chaleureux, de rencontrer dautres
lbénévoles et de vous impliquer dans laventure
collective du QuartNey. .
Ouvert a tous. Gratuit v "
. : Q QuartNey REx_\ LS
Lundi 1, 22 septembre de 14h a17h30
Mercredi 3, 24 septembre de14h a17h A partir du lundi 15 septembre
Marion Croisé, notre. Co.n.selllere numéerique, Mardi 16. 23 et 30 septembre de 14h & 17h e QuartNey vous propose des ateliers tout au
vous accompagne individuellement dans ] > P " A long de lannée : pildtes, danse, Qi Gong, yoga.,
vos usages quotidiens du numeérique. Jeux de cartes et autres jeux de societe. chants..

Ouvert d tous. Gratuit, en acces libre

Ouvert da tous, sur rendez-vous.
Q QuartNey

Gratuit, inscription auprés du QN

Le début des ateliers arrive a grand pas, mais
ilreste encore quelques places pour petits et

11
Q Quart'Ney le lundi, 38bis (av. Pasteur) le mercredi grands !!

Dépéchez-vous | Renseignements et
Vendredi 19 septembre de 15h a 17h inscriptions & laccueil (dans la limite des

Venez partager un moment convivial. places disponibles).

Mercr. 3,10, 17, 24 septembre de 9h15 ¢ 11h15 Participation de 2€ demandee. Q QuartNey
, , , Ouvert ¢ tous.
Atelier de conversation en francais. .
Q QuartNey

Ouvert a tous. Gratuit, sur inscription
aupreés de claude (06.88.26.46.15)

Q 38 bis avenue Pasteur

Merct. 3,17, 24 septembre de 14h a17h
Yann Sechet, juriste, vous apporte un soutien
dans vos démarches administratives.

Ouvert a tous. Gratuit, inscription aprés du QN

Q 38 bis avenue Pasteur

Jeudi 4,11, 18, 25 septembre de 14h d16h30
Echange de savoirs autour de la couture.
Ouvert a tous. Gratuit, en acces libre

Q Local Giran

Jeudi 4,11, 18, 25 septembre de 16h & 18h

Vente de fruits et léegumes pour des personnes d
faible revenu, organisée par Les Jardins de
Cocagne.

Tarif selon quotient l'éligibilité CCAS.

Inscriptions et renseignements lors de la A N N I v E RSA I R E
distribution.

Q QuartNey Association des Habitants du Quartier Saint Serge

:
Vendredi 5,12,19, 26 septembre

de10h ai12h SPECTACLES, ANIMATIONS, JEUX,

Venez partager un moment convivial BALADE DECOUVERTE EN PETIT TRAIN

autour d’'un café, un thé avec les habitants
de votre quartier.
Gratuit en acces libre

Q@ QuartNey

BUVETTE ET RESTAURATION
SUR PLACE

© Quart’Ney, Place Ney et au plus proche
de chez vous durant la journée

Mardi 9,16, 23 et 30 septembre de 14h 1 16h30

Echonges de savoirs autour du tricot. ‘
. . \ . 5 RUE ERNEST EUGENE DUBOYS - 49100 ANGERS ']
Ouvert a tous. Gratuit, en acces libre 02 4143 28 13 - contact@quartney.fr 7
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